Die Sibirische Schwertlilie (Iris sibirica), Blume des Jahres 2010

Ein Portrait aus dem Blickwinkel des Ammerseeraumes mit allgemeinen Informationen und
Wissenswertem zu dieser Art

1 Einfuhrung

Die Sibirische Schwertlilie (Iris sibirica) ist von der Loki Schmidt-Stiftung zum Schutz gefédhrdeter
Pflanzen zur Blume des Jahres 2010 gewéhlt worden. Seit dem Jahr 1980 wird von dieser in Hamburg
ansassigen Stiftung jahrlich eine in der Bundesrepublik Deutschland vorkommende Wildpflanze vorgestellt, auf
die die besondere Aufmerksamkeit der Offentlichkeit gerichtet werden soll. Fiir das Jahr 2010 fiel die Wahl auf die
Sibirische Schwertlilie, die neben der FluBseeschwalbe das neu gestaltete Logo der ,Schutzgemeinschaft
Ammersee” ziert.

Unter den einheimischen Wildpflanzen z&hlt die Sibirische Schwertlilie in besonderem MaBe zu den
,Flaggschiffarten* des Naturschutzes. Darunter werden auf3erordentlich attraktive Arten verstanden, die einerseits
des gezielten Artenschutzes bediirfen, andererseits durch ihre Unverwechselbarkeit und/oder Schonheit einer
breiten Offentlichkeit bekannt sind. Weitere Beispiele fiir Flaggschiffarten sind in der Pflanzenwelt der
Frauenschuh, in der Vogelwelt der WeiBstorch, der Kranich oder der Seeadler. Uber in einem Gebiet
vorkommende ,.Flaggschiffarten lassen sich fiir die Offentlichkeit MaBnahmen- und Mitteleinsatz des
Naturschutzes nachvollziehbar und einleuchtend begriinden.

Die Sibirische Schwertlilie kann als die wohl auffalligste und prachtvollste Streuwiesen-Pflanze des Ammersee-
Stdufergebietes gelten. Sie geniel3t unter den Uber 500 im Ammersee-Suduferbereich vorkommenden Farn- und
Blitenpflanzen in der Bevolkerung ganz allgemein einen hohen Bekanntheitsgrad wie wohl sonst nur die nah
verwandte, ebenfalls zu Beginn des Frihsommers blilhende Gelbe Schwertlilie (Iris pseudacorus) oder die
Trollblume (Trollius europaeus), der Stengellose Enzian (Gentiana clusii) und die Mehlprimel (Primula
farinosa), die jeweils bereits im zeitigen Mai bliihen.

Aus Anlass der Wahl der Sibirischen Schwertlilie zur Blume des Jahres 2010 sei diese etwas naher vorgestellt und
die Bedeutung der Ammermoore sudlich des Ammersees als Wuchsgebiet dieser Pflanze in einem Uberregionalen
Rahmen néher beleuchtet.

1.0 Erscheinungsbild und Verwechslungsmdglichkeiten, wichtigste phé&nologische Eigenschaften, weil3
blithende ,,Mutanten*

Die prachtvoll violettblau bliihende, im Mittel gut einen halben Meter hohe und damit hochwiichsige Sibirische
Schwertlilie kann unter den in Mitteleuropa vorkommenden wildlebenden Schwertlilienarten lediglich mit der
ebenfalls iberwiegend violettblau bliihenden Bunten Schwertlilie (Iris spuria) verwechselt werden, die aber einen
deutlich anderen Blutenbau hat und sich zudem durch kréftige goldgelbe Blltenabschnitte auszeichnet, die der
Sibirischen Schwerlilie fehlen.

Die Bunte Schwerlilie kommt im sliddeutschen Raum sehr selten nur in der ndrdlichen oberrheinischen Tiefebene
zwischen Darmstadt und Mainz vor, weitere nachst benachbarte VVorkommen dieser ebenfalls sehr attraktiven
Schwertlilienart befinden sich auf den Zitzmannsdorfer Wiesen am Neusiedler See. In Bayern ist die Sibirische
Schwertlilie die einzige iberwiegend blau bliihende wild vorkommende Schwertlilie und somit unverwechselbar.

Die Sibirische Schwertlilie bltiht am Ammersee hauptséchlich zwischen etwa dem 20. Mai und dem 10. Juni und
kann in dem Zeitraum prachtvolle blaufarbige Aspekte bilden, die im Ammersee-Siiduferbereich einen besonderen
Hohepunkt wahrend der Vegetationsperiode markieren. Die Fruchtreife der Sibirischen Schwertlilie erfolgt im
Hochsommer. Nach dem Abfallen der Blitenstande im August farben sich die Fruchtkapseln von graugriin zu
dunkelbraun um. Sie 6ffnen sich jedoch erst ab September, so dass Iris-Standorte nicht vor Anfang bis Mitte
September gemaht werden kdnnen, wenn das Aussamen der Fruchtstdnde gewdhrleistet werden soll. Das
Umfarben des Blattwerks von graugriin zu gelbbraun erfolgt im September. Danach kann man davon ausgehen,
dass die Riickverlagerung der Assimilate in die unterirdischen Speicherorgane abgeschlossen ist.
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Abb. 1: Sibirische Schwertlilie (Iris sibirica), Foto: B. Quinger,  Abb. 2: Weil3 blihende Schwertlilie mit von der Sibirischen
04.06.2006, Ostrand Raistinger Wiesen Schwertlilie deutlich abweichendem Blitenbau, 04.06.2006,
Ammersee-Suduferbereich, Foto: B. Quinger

Als Besonderheit kommt im Ammersee-Suiduferbereich an den Wuchsorten der Sibirischen Schwertlilie eine seit
langem bekannte, weill blihende Iris vor, die nicht als eine albinistische Variante der Sibirischen Schwertlilie
betrachtet werden kann, da auch der Blitenaufbau erheblich veréndert ist. Sofern die weile Iris aus der
Sibirischen Schwertlilie hervorgegangen sein sollte, stellt sie eine farblich und morphologisch erheblich von der
Mutterform abweichende Mutante dar.

2.0 Verbreitung
2.1 Globale Verbreitung

Die Sibirische Schwertlilie ist in Westeurasien beheimatet und besiedelt dort Regionen gemaligter,
subkontinentaler bis kontinentaler, sommerwarmer Klimate. Die Westgrenze des geschlossenen Areals liegt in
Ostfrankreich (ElsaB, Lothringen); in den atlantischen Regionen Europas (Iberische Halbinsel, westliches und
mittleres Frankreich, Britische Inseln; Beneluxlander, Nordwest-Deutschland) und im mediterranen Europa
(Apenninhalbinsel, sudliche Balkanhalbinsel) gibt es nur wenige isolierte Einzelvorkommen.

Von Ostfrankreich erstreckt sich das Areal ostwérts durch Mitteleuropa und durch das mittlere Osteuropa
ostwarts bis nach Westsibirien. das allerdings nur in seinem stdlichen Teil als verhaltnisméRig schmaler Keil
besiedelt wird (siche Abb. 3). Die Bezeichnung ,,Sibirische Schwertlilie* erweckt somit irrefihrende Vorstellungen
zur tatsachlichen Verbreitung der Art, die in viel groRerem Male als eine europdische denn als eine sibirisch-
zentralasiatische Art gelten kann. Im Norden erstreckt sich das Areal durch das Baltikum bis zum Bottnischen
Meerbusen und von dort genau ostwarts in Richtung des Urals. Skandinavien und Nordrussland und somit das
eigentliche Nordeuropa bleiben von der Besiedlung ausgespart. Einen Gesamteindruck des Areals vermittelt die in
Abb. 3 wiedergegebene Verbreitungskarte von MEUSEL et al. (1965: 102).
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- Iris sibirica L.
atsss. |, orientalis THUNB,

Abb. 3: Areal der Sibirischen Schwertlilie, enthommen aus MEUSEL et al. (1965: 102).

2.2 Verbreitung in Deutschland und in Bayern

In Deutschland (siche Abb.4 und 5) besitzt die Sibirische Schwertlinie auBerhalb Bayerns deutliche
Vorkommensschwerpunkte im Bodenseeraum, in der nérdlichen oberrheinischen Tiefebene, entlang der Mitteleloe
(R&ume Dessau und Wittenberg), in den sommerwarmen Beckenlagen Thiringens und den Harz-Randbereichen.
Zerstreut besiedelt die Sibirische Schwertlilie die mérkischen Niederungslandschaften in der Umgebung Berlins
und wird nach Norden hin (Mecklenburg-Vorpommern) sehr selten. Sie fehlt fast vollkommen im gesamten
atlantisch geténten nordwestdeutschen und westdeutschen Raum.

In Bayern (Abb. 6) befinden sich Schwerpunktvorkommen entlang des Loisach-Isar- und des Ammer-Amper-lsar-
Stromtalweges mit Grof3bestdnden im Murnauer Moos, in den Loisach-Kochelseemooren und in den
Ammermasern sidlich des Ammersees. Entlang der oberen Amper flussabwérts bis Dachau zerstreuen sich die
Iris-Vorkommen bereits deutlich. In Sudostbayern befinden sich die Hauptvorkommen im Chiemseebecken,
ansonsten ist die Sibirische Schwertlilie dort selten (z.B. entlang des Inns). Entlang der Donau wird der Raum
zwischen Regensburg und Deggendorf mit besonderem Vorkommensschwerpunkt im Isarmindungsgebiet
besiedelt. Im nérdlichen Bayern befinden sich hervorzuhebende Vorkommen entlang der Wérnitz im Ries, entlang
des Mittleren Mains sowie im norddstlichen Rhén-Grabfeldgau nahe der Grenze zu Thiiringen.
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Abb. 4: Verbreitung der Sibirischen Schwertlilie in der alten Abb. 5: Verbreitung der Sibirischen Schwertlilie in
Bundesrepublik Deutschland (aus HAUPLER & SCHON- der ehemaligen DDR (aus BENKERT et al. 1996:
FELDER 1989: Karten-Nr. 2026). Karten-Nr. 977).
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2.3 Vorkommen im Ammerseebecken

Im Ammerseebecken konzentrieren sich die Hauptvorkommen auf die Ammermoore siidlich des Ammersees, die
Bestandsgréfien im Ampermoos fallen demgegeniiber weit ab. Nach Mitteilungen von C. NIEDERBICHLER (2010,
mdl.) dirfte sich der Gesamtbestand des Ampermooses nur auf wenige tausend Individuen addieren. Weitere sehr
kleine VVorkommen befinden sich in den Riedflachen vor dem Seeholz, vereinzelt auch im Herrschinger Moos
stidwestlich des Pilsensees.

In den Ammermdsern sind die GroRbestédnde in den nérdlichen Raistinger Wiesen (s. Abb. 7), in den ,,nordlichen
Dieflener Wiesen“ und in den ,,stidlichen DieBener Wiesen‘ (auch ,,DieBener Filze* genannt) angesiedelt. Dartiber
hinaus gibt es zahlreiche wesentlich kleinere, aber immer noch individuenreiche VVorkommen in den nérdlichen
Ammerwiesen zwischen Alter und Neuer Ammer, sowie in den als Streuwiesen erhaltenen Fischener Wiesen.
Auch in beiden Randflanken des stdlichen Ammerseebeckens kommt die Sibirische Schwertlilie vor (z.B.
Raistinger Lichtenau, sehr zerstreut zudem in der Ammerseeleite zwischen Herrsching und Péhl), umfasst dort in
den Grundmoranen-Streuwiesen aber zumeist nur sehr kleine Bestande.

Abb. 7: Aspekt der Grol3bestéande der Sibirischen Schwerlilie in den nérdlichen Raistinger Wiesen. Foto: B. Quinger,
04.06.2006.

Das Vorkommen in den Raistinger Wissen umfasst mehrere hunderttausend Pflanzen, in den sidlichen und
nordlichen Diessener Wiesen sind zusétzlich nochmals jeweils ca. zwischen fiinfzigtausend und einhunderttausend
Individuen anzutreffen. Die ubrigen Vorkommen im Ammersee-Siduferbereich dirften sich zusammengerechnet
auf deutlich Uber zehntausend Individuen bemessen. Insgesamt kann man flir den Bereich Ammersee-Sid eine
Gesamtpopulation von mindestens 500.000 Pflanzen (vielleicht bis ca. 750.000 Pflanzen) veranschlagen.

Dem Augenschein nach handelt es sich in Ammersee-Stiid um den groBten Gebietsbestand Bayerns. Die
Gesamtbestande der Chiemseemoore, der Loisach-Kochelseemoore und vor allem des Murnauer Mooses liegen
deutlich unter den an der Stidseite des Ammersees vorfindbaren GréfRenordnungen. Dasselbe gilt fur die beiden
grofRen Bestdnde Baden-Wirttembergs im Eriskircher Ried bei Friedrichshafen und im Wollmatinger Ried bei
Konstanz, beide jeweils am Bodensee gelegen. Uber die GréRenordnung der Bestinde an der Mittleren Elbe, die
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im norddstlichen Deutschland einen Spitzenplatz einnehmen, verfugt der Verfasser (ber keine eigenen
Beobachtungen.

Generell kann als sicher gelten, dass der Gesamtbestand im Ammersee-Siiduferbereich zu der Handvoll groRter
Bestande in ganz Deutschland zahlt, vielleicht handelt es sich sogar auf vergleichbarer Flache (ca. 500 Hektar) um
die groRte Population Deutschlands. Damit besitzen die Ammerméser fiir diese Art eine mitteleuropaische
Erhaltungsbedeutung. Dieselbe Bedeutung besitzen die Ammermoore wohl auch fiir die Sumpf-Platterbse
(Lathyrus palustris) und das Sumpf-L&usekraut (Pedicularis palustris), den Wohlriechenden Lauch (Allium
suaveolens) und wahrscheinlich auch fur den Kanten-Lauch (Allium angulosum), der dort zumindest im
Alpenvorland seine mit Abstand bedeutsamste Population besitzt.

4.0 Standortliche Anspruche, Bestandsdynamik in geméhten Besténden und in Brachen

Die Sibirische Schwertlilie bevorzugt als Wuchsort deutlich Seeried-, Auen- und Flutstreuwiesen und dringt in den
Feuchtwiesen (CALTHION) vor, sofern diese nicht fur Iris sibirica unvertraglich frih gemaht werden (d.h. vor dem
10. August). Im Alpenvorland besitzt Iris sibirica ihr Schwergewicht deshalb in den Seebecken-Streuwiesen am
Bodensee, Ammersee, Chiemsee, im Murnauer Moos und in den Loisach-Kochelseemooren, die die
standdrtlichen Anspriiche dieser Iris-Art erflllen.

Die Sibirische Schwertlilie besiedelt zumeist mesotrophe (maRig nahrstoffreiche), basenreiche (zumeist
kalkreiche), nasse Tonbdden, meidet aber auch stark mit Mineralstoffen durchschlammte Anmoor- und
Niedermoorbdden nicht, wobei sie in Flutmulden, Flutrinnen und zeitweise Uberschwemmten Streuwiesen
bestandsbildend auftreten. Auf nicht durch Uberschwemmungseintrage (alluviale Sedimentation) beeinflussten
Streuwiesen kann sie sich nur in groRerer Anzahl und Dichte nur etablieren, wenn ausgesprochen
mineralstoffreiche, tonreiche Béden die edaphische Unterlage bilden.

Im Ammersee-Siiduferbereich gedeiht die Sibirische Schwertlilie in Vergesellschaftung mit dem Pfeifengras
(Molinia caerulea), verschiedenen Kleinseggen-Arten, haufiger aber gemeinsam mit Groliseggen, vor allem der
Steif-Segge (Carex elata). Auf dem oligotrophen und dem trockenen, nur méRig ertragreichen Fliigel ihres
Vorkommensbereichs hélt die Schwertlilie mehrjahrige Brachephasen ohne ernstliche Bestandsriickgange aus. Die
Iris-Vorkommen auf dem eutrophen Flugel in GroRseggen-Bestanden sind gegen langjahrige Brache infolge der
héheren Wuchsleistungen der eutraphenten GroRseggen und der damit verbundenen erhdhten Streufilzbildung
wesentlich empfindlicher (Eigenbeobachtung im NSG Ammersee-Siidufer), so dass die Mahd nicht langer als ein
Jahr ausgesetzt werden darf, um deutliche Bestandseinbriiche zu vermeiden.

Nasse, mesotrophe Steifseggenrieder wandeln sich nach Aufgabe der Mahd binnen 5-10 Jahren in artenarme, bis
zu zwei Meter hohe Steifseggen-Schilfréhrichte um, in denen sich Iris sibirica gewohnlich auf Dauer nicht halten
kann. MaRig nasse bis feuchte, aneutrophierte Iris-Standorte neigen bei Brache zur Verhochstaudung mit dem
GroRen Madesu (Filipendula ulmaria), dem Arznei-Baldrian (Valeriana officinalis agg.), der Kohl-Distel
(Cirsium oleraceum), dem Gewdhnlichen Gilbweiderich (Lysimachia vulgaris) usw. und somit zur allmahlichen
Umwandlung in MadesuR-Hochstaudenfluren (Filipendulion-Gesellschaften), in denen die Sibirische Schwertli-lie
zunehmend ihre Wuchsorte an diese eutraphenten Hochstauden abtreten muss.

5.0 Pflege- und Erhaltungshinweise

Im Ammersee-Suduferbereich ist es nicht erforderlich, eine speziell auf den Erhalt der Sibirischen Schwertlilie
ausgekliigelte Pflegemethodik anzuwenden. Die dichten, besonders ansehnlichen Bestdnde der ndérdlichen
Raistinger Wiesen, der nordlichen und sudlichen DieRRener Wiesen werden besonders auf Dauer gefordert, wenn
regelmaRig in der ersten Septemberhélfte die Pflegemahd stattfindet.

Die auf néhrstoffirmeren Standorten angesiedelten und verglichen mit den Seebecken-Streuwiesen sich deutlich
verzogert entwickelnden Schwertlilien-Bestande auf vereinseigenen Flachen in der Raistinger Lichtenau sollten
etwa zwei Wochen spater und nicht vor der dritten Septemberdekade geméaht werden, um die Bestande nicht
deutlich zu schwéchen. Nicht vor dem 20. September angesetzte Mahtermine kommen dort auch dem seltenen
Preulischen Laserkraut (Laserpitium prutenicum) zugute, das auf Schnitte empfindlich reagiert, die bereits
Anfang September vorgenommen werden.

Veroffentlichte Hinweise zur Pflege von Iris sibirica - Wuchsorten finden sich im Streuwiesenband des
,,Landschaftspflegekonzeptes Bayern“ (QUINGER et al. 1995: 61 f. und 314).
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